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ベトナム国家大学ハノイ校教育大学（2月 17 日～3月 2 日） 

 ・ 受入れ大学：ベトナム国家大学ハノイ教育大学 

 ・ 参加ユニット：D（6名） 

 ・ 宿舎：Thaison Palace Hotel 

 ・ 担当：山田響子 

 

2 月 17 日（月） 出発 

14:30 空港到着、現地学生と大学の公用車でホテルへ移動 

15:30 ホテル着 ⇒ 移動 

    予約トラブルにより、一泊のみ別なホテルで宿泊しなければならず、徒歩で移動。 

18:30 両替・現地携帯電話用 SIMカード等の買い物 

19:00 夕食（ホアンキエム湖周辺のちょっと高めベトナム料理店） 

22:00 解散 

 

2 月 18 日（火） ウェルカムセレモニー 

9:00   集合、公用車で大学へ移動 

10:00 ベトナム国家大学ハノイ教育大学にてウェルカムセレモニー 

 ・ 挨拶 

 ・ TWINCLEプログラム紹介、学生による自己紹介 

 ・ スケジュールについての話し合い 

 ・ ベトナム日本友好教会会長・元科学技術省副大臣、ギエム・ヴー・カイ氏と面談 

12:00 昼食（大学手配の豪華なベトナム料理店） ⇒ 公用車でホテルへ 

15:00 授業準備 

18:30 夕食（屋台でベトナム鍋） 

20:30 授業準備 

 ・ 担当箇所の完成度によって、数名は深夜まで作業を続行 
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【コメント】 

 ベトナム国家大学に正式に歓迎されていることをセレモニーと副大臣との面会で感じ、各自に自覚が

出てきたように感じる。昼食後からは学生が自主的にホテルの一室に集まり、夕食時の休憩を除いて夜

中まで授業準備に取り組んだ。担当箇所のスライド・台詞共に日本で準備完了できた者もいれば、未だ

流れで悩む者もいたりとばらつきがあり、ストレスを感じていた学生もいたが、全員がフォローし合っ

て授業づくりに取り組んでいた。 

 

2 月 19 日（水） 模擬授業 

8:00   集合、公用車で大学へ移動 

9:00   模擬授業準備 

10:00 模擬授業・ディスカッション 

12:30 昼食（大学周辺、驚きの衛生状態だがとってもおいしいフォー屋さん） 

14:30 授業見学 

16:00 公用車でホテルへ 

17:00 サンプル収集 

18:00 夕食（ホアンキエム湖周辺のベトナム料理店） 

20:00 各自授業準備 

【コメント】 

 やっと「ベトナムで授業をする」ことにより現実味をもつことができたように見えた。グループ D

は出発前から連日集まり、授業案の改善を重ねてきたが、いつも同じところで行き詰まり、なかなか具

体的に授業の内容を作ることができずにいた。本日、英語で授業を一通り行い、意見を頂戴することで、

やっと机上の空論から離れて具体的な指示や台詞ひとつひとつに気を配れるようになったようである。

また、生物学の授業ということで、現地でのサンプル調達を懸念していたが、6人でホテル周辺の草木

を観察して実験に使う葉を収集し、予備実験を行うなど、準備に余念がなく、積極的な姿勢に感心した。 

 

2 月 20 日（木） 現地学生による歴史・文化ツアー 

8:00   集合、公用車でホーチミン領へ移動 

   ・ ホーチミン領、ホーチミン博物館 
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12:00 昼食（揚げ春巻きで有名なベトナム料理店） 

   ・ 文領 

   ・ 国立美術館 

17:30 ホテル着 

18:00 夕食（ホテル南方の安くて衛生的なベトナム料理店） 

20:00 授業準備 

【コメント】 

 ベトナム国家大学のスタッフ及び学生の案内で、終日ハノイ市内の歴史・文化施設を回った。連日朝

が早いためだんだんと疲れの色が見え始めたが、学生同士はよく交流でき、仲が深まってきたように感

じた。授業前日ということで、全体での授業準備は０時頃に終了したが、その後３時・４時まで最終準

備に取り組んだ学生がほとんどであった。 

 

2 月 21 日（金） 授業実践（１） 

7:00   集合、公用車で大学へ移動 

8:30   大学より徒歩で Foreign Language Specialized High School に移動 ⇒ 授業準備 

8:50   自己紹介・千葉大紹介 

9:00   日本文化授業（抹茶） 

10:00 科学授業（生態学） 

12:00 昼食（大学のカフェテリア） 

13:30 公用車でホテルへ ⇒ 休憩 

17:00 反省会 

18:30 夕食（日本人観光客オススメのインド料理店） 

【コメント】 

 いよいよ授業実践、各自明け方までかけて英語の台詞を暗記したにもかかわらず、「日本語専攻クラ

スなので日本語で」と授業開始後に急なリクエストを受けた。学生たちはがっかりした様子ではあった

が、日本語と英語を織り交ぜながら柔軟に対応し、授業の評価は生徒・大学スタッフ共に非常に高かっ

た。唯一の理系学生である岩井さんは、生徒の前に立つことが初めてで緊張していたが、子どもたちを

前にすると自然と笑顔になり、語りかけるように話すことができていた。彼女の成長ぶりは著しく、他
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の教育学部・研究科の学生にとっても刺激となったようである。授業終了後も自分たちから「反省会を

やろう」と提案し、次の授業実践に向けて改善案を出し合っていた。 

 

 

 

 

 

 

 

生態学の授業 実験に熱心に取り組んでいる 

 

2 月 22 日（土） 休日・文化体験 

8:00   集合、公用車でバッチャン村へ 

9:00   陶芸体験、市場 

13:30 ハノイ市内に戻り昼食（現地スタッフ案内、これまでで一番汚い焼きフォー店） 

14:30 西湖パゴダ、世界遺産タンロン遺跡 

17:20 水上人形劇鑑賞 

19:00 夕食 

20:00 ナイトマーケット ⇒ 23時頃 全員ホテルに戻ったとの連絡あり 

【コメント】 

 現地スタッフに、ベトナム北部の文化を感じられる施設を案内して頂いた。昼食は観光客が行かない

ようなお店で、衛生状態に一同驚いたが、味はとてもおいしくて感動。消毒薬を持ち歩き衛生面に不安

を感じていた学生も、現地スタッフとの信頼関係を築く事で慣れない場所や食べ物にも挑戦できるよう

になってきた。これまで誰もお腹を壊さず一安心。 

 

https://twitter.com/TWINCLE_CHIBA/status/436703646621786112/photo/1/large
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2 月 23 日（日） ハロン湾観光（担当教員はハノイ市内で待機） 

5:00   学生集合、公用車でハロン湾へ移動 

    ・学生は終日ハロン湾観光（大学教員 1名、その家族 2名、学生 1名が同行） 

17:30 学生より帰路に就いているとの連絡あり 

19:30 ホテル到着後、合流して夕食の予定 

 

2 月 24 日（月） 授業改善 

14:30 ベトナム国家大学にて授業案の改善 

17:00 帰宅・翌日の実験のための葉っぱ採集 

18:30 夕食 

19:30 宿舎へ戻り授業準備 

 

 

 

 

 

 

 

大学での授業案改善 

【コメント】 

 午後からの授業検討で、急遽「翌日の科学授業を 90分から 60分に変更してほしい」と要望を頂き、

授業内容を大幅に変更することとなった。実験に時間がかかるため時間の短縮は困難に思われたが、

「授業の目的を達成するために削れない部分と、簡略化できる部分を明確にしよう」と学生たち自ら声

https://twitter.com/echoKyoko/status/437876030628306944/photo/1/large
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をあげ、各担当の箇所を作り直す作業に追われた。困難なリクエストであり、この日は夜中まで各自授

業改善に追われたが、その分、グループの団結力が高まったように感じた。 

 

2 月 25 日（火） 授業 

8:00   集合、公用車で Olympia Schoolへ移動 

9:00  日本文化授業 

10:30 科学授業 

12:00 昼食 

14:30 帰宅・自由時間 

18:30 夕食 

 

 

 

 

 

 

 

 

科学授業にて 自らの研究内容紹介 

【コメント】 

 一週目に授業を行った学校とは全く雰囲気の異なる、先進的なインターナショナルスクールでの授業

を行った。一週目の評判を聴いて、高校・大学の教員 10数名が見学に訪れビデオも回る中、学生たち

https://twitter.com/TWINCLE_CHIBA/status/438164959151656960/photo/1/large
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は堂々と授業を行い、子どもたちからの評価も非常に高かった。「今すぐうちの学校で働いてほしい」

との声も聴かれた。 

 

2 月 26 日（水） 文化体験 

9:00   集合、公用車で移動 

10:00 お茶工場見学 

12:00 昼食 

14:30 お茶畑見学 

16:00 ティーセレモニー体験 

18:30 夕食 

20:00 最終プレゼンの準備 

【コメント】 

 日本文化の授業で「抹茶」を取り上げたこともあり、ベトナムの静岡とも言えるお茶生産で有名な村

へ出かけた。現在の日本では珍しい焼畑農業を行っているところを見学し、農村部で採れた野菜やなま

ずを使った郷土料理を振る舞っていただいた他、ベトナム式のお茶会の体験もさせていただいた。 

 

2 月 27 日（木） 自由行動 

終日自由行動 

18:30 夕食 

【コメント】 

 最終プレゼンの準備の合間をぬって、お土産のショッピング、植物園、現地学生との散策など、幾つ

かのグループに分かれて行動。連絡手段を明確にしておくことと、注意喚起、集合時間の徹底により、

大きなトラブルなく各々の興味に合わせてハノイを楽しんだ一日であった。 
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2 月 28 日（金） フェアウェルパーティー 

9:00   集合、公用車でベトナム国家大学へ移動 

10:00 最終プレゼンテーション、フェアウェルパーティー 

12:30 昼食 

14:00 アオザイ体験 

17:30 ホテル着 

18:00 夕食（打ち上げ） 

【コメント】 

 ベトナム国家大学にて最終プレゼンテーション及びフェアウェルパーティーを取り仕切っていただい

た。学生たちによる振り返りの他、国家大学のスタッフの方々が作成してくださった二週間のまとめの

映像の上映や、学長の挨拶、プレゼントの交換、プログラムのオペレーション含む全体へのフィードバ

ックと来年度の改善計画の話し合い等、充実した時間を過ごさせて頂いた。 

大学近辺で昼食をご一緒したあとは、現地学生の案内で伝統的衣装であるアオザイ体験と、歴史博物

館での撮影会を行った。 

 

3 月 1日（土）  

17:00 集合、夕食 

21:00 公用車で空港へ 

3 月 2日（日） 

00:20  ハノイ発（VN310） 

7:00    成田空港着・解散 


